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7 errores que
comprometen el
bienestar de tu
vivienda

Planifica un hogar confortable, eficiente y bien
diseñado.
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C Ó M O  T R A B A J A M O S

El diseño del bienestar

En ARK-HAUS entendemos tu vivienda como un espacio
que debe cuidarte cada día. Cada proyecto es una
oportunidad para mejorar cómo vives.

Trabajamos integrando:

No diseñamos espacios bonitos.
Diseñamos espacios para sentirse bien.

Una vivienda bien pensada puede mejorar tu confort diario,
reducir el consumo de energía y ganar valor con el tiempo.
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Diseño biofílico

Criterios Passivhaus y WELL

Confort térmico y acústico

Eficiencia energética

Materiales elegidos con criterio
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E R R O R  1

“No definir objetivos claros”

Muchos proyectos de vivienda empiezan sin una
reflexión profunda.

¿Qué quieres mejorar realmente? ¿La luz? ¿La distribución? ¿El
aislamiento? ¿El confort? ¿El valor de tu vivienda?

Sin una estrategia clara:

En ARK-HAUS empezamos siempre con un análisis y un diagnóstico.

Decidir sin objetivos es gastar.
Decidir con visión es invertir.
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1

El presupuesto se dispersa.

Las decisiones se improvisan.

El resultado no responde a tus verdaderas necesidades.
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E R R O R  2

“No tener un proyecto
completo”

Improvisar en obra es uno de los mayores riesgos.

Sin un proyecto definido:

Un proyecto completo incluye:

La planificación inteligente reduce la incertidumbre y
eleva la calidad final.
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Surgen sobrecostes.

Aparecen cambios constantes.

Se pierde coherencia estética y técnica.

Distribución optimizada

Estudio de luz natural

Estrategia de climatización

Selección de materiales de calidad y bajo impacto

Control del presupuesto
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E R R O R  3

“Elegir solo por precio”

El precio más bajo rara vez es el más rentable.

Cuando el criterio principal es el coste:

Una vivienda mal ejecutada se paga cada día: en facturas de
energía, en incomodidad y en mantenimiento.

Invertir en calidad es proteger el valor de tu vivienda.
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Se descuida el aislamiento.

Se eligen materiales de baja calidad.

Se compromete el confort futuro.
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E R R O R  4

“No pensar en el confort
térmico”

El confort no depende solo del aire acondicionado.

Depende de:

Una vivienda confortable mantiene una temperatura estable sin
depender en exceso de sistemas mecánicos.

Una casa confortable no depende de la potencia de la
máquina, sino de cómo está pensada.
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Aislamiento adecuado

Eliminación de puentes térmicos

Ventilación controlada

Protección solar estratégica
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E R R O R  5

“Una iluminación mal
planificada”

La luz transforma por completo la experiencia de un
espacio.

Errores habituales:

Diseñamos la iluminación combinando:

Una buena luz no se nota.
Se siente.
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Iluminación uniforme y plana.

Falta de capas de luz.

No tener en cuenta los ritmos circadianos.

Luz natural optimizada

Iluminación ambiental

Iluminación funcional

Iluminación emocional
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E R R O R  6

“Una mala distribución”

La distribución es la base del bienestar.

Una vivienda bien distribuida:

A veces no se trata de más metros.
Se trata de mejor organización.

Diseñamos espacios que fluyen.
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Mejora la circulación.

Aumenta la sensación de amplitud.

Potencia la luz natural.

Facilita el orden.
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E R R O R  7

“No pensar en la eficiencia
energética”

Cualquier proyecto de vivienda es una buena
oportunidad para mejorarla energéticamente.

Incorporamos criterios como:

Una vivienda eficiente:

La eficiencia no es una moda.
Es inteligencia constructiva.
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Mejora de la envolvente térmica (si es factible)

Carpinterías eficientes

Sistemas de bajo consumo

Energías renovables cuando es viable

Reduce los gastos mensuales.

Puede aumentar su valor de mercado.

Disminuye el impacto ambiental.
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Si estás pensando en transformar
tu vivienda…

Un proyecto de interiorismo es una decisión importante.

No se trata solo de cambiar materiales.
Se trata de transformar la forma en la que vives.

En ARK-HAUS te acompañamos con:

Visión estratégica

Diseño riguroso

Coordinación con el equipo técnico local

Enfoque en bienestar y eficiencia

Incorporación de arte y diseño de calidad en tu espacio

Reserva tu consultoría gratuita de 1 hora

O escríbenos:
hola@ark-haus.com
WhatsApp +34 679 529 337
www.ark-haus.com

Descubre cómo convertir tu vivienda en un espacio confortable,
eficiente y con valor duradero.

w w w. a r k- h a u s .co m 1 0  /  1 0

https://calendly.com/arkhaus-estudio/arquitectura-de-interiores
mailto:hola@ark-haus.com
https://wa.me/34679529337
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