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NUESTRA FILOSOFIA

La arquitectura del bienestar

En ARK-HAUS entendemos la reforma como una

oportunidad para mejorar tu calidad de vida.

Trabajamos integrando:
° Arquitectura saludable
e Diseno biofilico
/ . / .
e Confort termico y acustico
" . . / o
e Eficiencia energetica

e Materiales estudiados y conscientes

No disefiamos espacios bonitos.

Disenamos espacios para sentirse bien.

Una vivienda bien proyectada reduce estres,
mejora el descanso, optimiza el consumo

energético y aumenta su valor en el tiempo.



ERROR 1

“No definir objetivos claros”

. . ./
Muchas reformas comienzan Sin una reﬂexmn

proﬁmda.

Queé quieres mejorar realmente?, Luz?,
Distribucion?, Aislamiento?, Salud?, Valor

patrimonial?

Sin una estrategia clara:
e El presupuesto se dispersa.
e Las decisiones se improvisan.
¢ El resultado no responde a tus verdaderas

necesidades.

En ARK_HAUS comenzamos siempre con una base

de analisis y diagnotico.

Reformar sin objetivos es gastar

o o/ . .
Reformar con vision es invertir



ERROR 2:

“No tener un proyecto completo”
Improvisar cn obra ¢S uno d€ 1OS mayores riesgos

Sin proyecto definido:
e Surgen sobrecostes.
e Aparecen cambios constantes.

o Se pierde coherencia estética y técnica

Un proyecto completo incluye;
e Distribucion optimizada
e Estudio de luz natural
e Estrategia de climatizacion
e Seleccion de materiales saludables

e Control presupuestario

La planificacion inceligente reduce

incertidumbre y eleva la calidad final



ERROR 3:
“Elegir unicamente por precio”
EL precio mas bajo rara vez es el mas rentable.

Cuando el criterio principal es el coste:
e Se descuida el aislamiento.
o Se eligen materiales de baja calidad.

e Se compromete el confort futuro.

Una vivienda mal ejecutada se paga cada dia: en
facturas  energeticas, en incomodidad y en

mantenimiento,

Invertir en calidad

es proteger tu patrimonio



ERROR 4:

“No pensar en confort térmico”
El confort no depende solo del aire acondicionado.

Depende de:
e Aislamiento adecuado
. . ./ / .
e Eliminacion de puentes termicos.
e Ventilacion controlada

o/ / .
e Proteccion solar estrateglca

Una vivienda confortable mantiene temperatura
estable sin depender excesivamente de sistemas

/ .
mecanicos.

Invertir en calidad

es proteger tu patrimonio



ERROR 5:

“Una iluminacion mal planificada”

La luz transforma Completamente la eXperienCia de

un espacio.

Errores habituales:
e [luminacion uniforme y plana.
e Falta de capas de luz,

e No considerar ritmos circadianos.

Disefiamos la iluminacion combinando:
e Luz natural optimizada
e [luminacion ambiental
e [luminacion funcional.

e [luminacion emocional.

Una buena luz no se nota.

Se siente



ERROR 6:

“Mala distribucion”
La distribucion es la base del bienestar.

Una vivienda bien distribuida:
* Mejora la circulacion.
e Aumenta la sensacion de amplitud.
e Potencia la luz natural.

e Facilita el orden.

/
A veces no se trata de mas metros

Se trata de mejor organizacién.

Disennamos espacios que ﬂuyen



ERROR 7

“No pensar en eficiencia energética”

Una reforma es la mejor oportunidad para actualizar

. . .
energetlcamente tu VlVlCIlda.

Incorporamos criterios como:
e Mejora de envolvente termica (si es factible)
o Carpinter{as eficientes.
e Sistemas de bajo consumo

® Energ{as renovables Cuando €S Viable.

Una vivienda eficiente:
e Reduce gastos mensuales
e Aumenta el valor de mercado

e Disminuye impacto ambiental

La eficiencia no es una moda.

Es inteligencia constructiva



Si estas pensando en reformar....

La reforma o arquitectura de interiores esuna

decision importante.

No se trata solo de cambiar materiales.

Se trata de transformar 121 forma cn 13 quc vives.

En ARK-HAUS te acompanamaos con:
. ./ / .
e Vision estrategica
e Diseno riguroso
. ./ / o .
e Direccion tecnica profesmnal
° Enfoque en bienestar y eficiencia

e Incorporacion de arte y disefio de calidad en tu

espacio
Solicita una primera consulta personalizada

Descubre como convertir tu vivienda en un
espacio saludable, confortable y con valor

duradero
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